Gastbeitrag

Bitte sorgsam mit unserer Gesundheit umgehen!

Anders als der ubliche Politjargon vermuten lasst, kann von einer Kostenexplosion im Gesundheitswesen nicht die Rede sein.

Jahrlich berichtet der Regie-
rungsrat iiber die Entwicklung
der Kostensituation im Ge-
sundheitswesen. Der Bericht
vom vergangenen Oktober und
die Diskussion dariiber im
Grossen Rat hat nun auch in
der «Basler Zeitung» Widerhall
gefunden. In einem Leitartikel
ruft Joél Hoffmann zu Recht in
Erinnerung, dass die Kranken-
kassenpriamien zu den Haupt-
sorgen von Herrn und Frau
Schweizer zdhlen. Im Text
sowie im Gastbeitrag von
Grossratin Sarah Wyss geraten
die Fakten jedoch arg unter die
Réader von Polemik, Wahl-
kampfrhetorik und Co. Als
Gesundheitsdirektor liegt

mir deshalb an ein paar
Klarstellungen.

Anders als der iibliche Polit-
jargon vermuten lisst, kann
von einer Kostenexplosion
namlich nicht die Rede sein.
Die Kosten in der Grundversi-
cherung fiir Basler Versicherte
sind 2018 pro Kopf gegeniiber
dem Vorjahr nicht gestiegen.

Belastbare Zahlen fiir 2019
liegen noch nicht vor. Bekannt
sind hingegen die Primien
2020. Je nach Betrachtungs-
weise steigen sie leicht (Stan-
dardprimie BS: plus 0,5 Pro-
zent) oder sinken minim
(mittlere Pramie BS: minus
0,1 Prozent).

Das Kostenwachstum in Basel-
Stadt lag seit 2014 im Durch-
schnitt jahrlich leicht unter

2 Prozent, die Primien stiegen
im selben Zeitraum jedoch
durchschnittlich um 3 Prozent.
Das liegt zwar unter dem
schweizweiten Wert von

3,9 Prozent, aber trotzdem
uber der Kostenkurve.

Diese Diskrepanz haben wir
gegeniiber Bund und Kassen
regelmassig Kritisiert. Zuletzt
wurde den Kantonen jedoch die
Moglichkeit genommen, sich
wirkungsvoll am Pramien-
genehmigungsverfahren zu
beteiligen. Hier besteht tat-
sachlich Korrekturbedarf

auf Bundesebene.

Wihrend die Pramien Bundes-
sache sind, stehen wir als
Kanton in der Verantwortung
fiir eine bedarfsgerechte Ver-
sorgungsplanung. Dafiir ver-
fligen wir iiber das Planungs-
instrument der Spital- und
Pflegeheimlisten: Nur wer
einen Leistungsauftrag des
Kantons hat, darf gemiss
KVG-Grundversicherung ab-
rechnen. Die Leistungsauftrige
der Spitdler sind nach einer
detaillierten Systematik in
Fachbereiche unterteilt. Sie
werden periodisch tiberpriift
und neu verhandelt, in Basel-
Stadt bisher alle drei Jahre.

Die Vorwiirfe, Basel-Stadt habe
hier in den vergangenen Jahren
keine Planung vorgenommen,
sind frei erfunden. Das Gegen-
teil ist wahr: Wir haben das
Feld der Leistungsauftrige
schrittweise enger gemacht
und die Qualititsanforderun-
gen verscharft. Ziel ist dabei,
das Angebot zu konzentrieren,
damit die notwendigen Fall-
zahlen und Qualititserfor-

dernisse garantiert werden
konnen. Die aktuelle basel-
stadtische Spitalliste wurde
Ende 2017 erlassen und gilt bis
Ende 2020. Zusitzliche Rest-
riktionen fiir operative Eingrif-
fe ergeben sich aus der regie-
rungsritlichen Vorgabe, dass
gewisse Behandlungen grund-
sdtzlich ambulant vorzuneh-
men sind und nur bei Vorliegen
besonderer Griinde stationir
bezahlt werden.

In Zukunft nehmen die Kan-
tone Basel-Stadt und Basel-
Landschaft ihre Spitalplanung
gemeinsam vor - eine schweiz-
weite Premiere, die auch in
anderen Regionen unseres
Landes und auf Bundesebene
auf grosses Interesse stosst.
Der entsprechende Staatsver-
trag wurde vor einem Jahr in
Volksabstimmungen in beiden
Kantonen bestitigt und ist seit
dem 1. Juli 2019 in Kraft. Seither
ist die Planung im vollen Gang.
Der gemeinsame Versorgungs-
planungsbericht beschreibt
Vorgaben fiir eine aktivere

Mengensteuerung (zu finden
unter www.gd.bs.ch). Derzeit
lauft das Bewerbungsverfahren
fiir die neuen Leistungsauf-
triage, die dann ab Januar 2021
gelten. Somit wird der stets
kommunizierte Fahrplan
eingehalten. Wie Sarah Wyss
dazu kommt, in diesem Vor-
gehen eine Missachtung des
Volkswillens zu sehen, ist mir
schleierhaft.

Im Bereich der ambulanten
Medizin, insbesondere der
Arztpraxen, konnen wir derzeit
keine Planung vornehmen. Das
Resultat sieht man: Wahrend
die Kosten in der stationdren
Spitalmedizin iiber die letzten
fiinf Jahre insgesamt riicklaufig
waren, stiegen sie ambulant
um mehr als 2 Prozent pro
Jahr. Deshalb kimpfen wir fiir
eine Gesetzesanpassung, die
uns auch hier eine sinnvolle
Steuerung ermoglicht. In der
Frithjahrssession der eidgenos-
sischen Riate kommt die ent-
sprechende Vorlage des Bundes
zur Schlussabstimmung, wenn

die Rite die Vorlage bereinigen
konnen. Dieser Ball liegt nun
also beim Bundesparlament —
wir erwarten ihn dringend fiir
unsere regionale Planung!

Der Konsens wichst, dass wir
eine griffigere Steuerung und
Regulierung brauchen — und
zwar sowohl von Leistungser-
bringern als auch von Kranken-
kassen. Diese ist mit Sorgfalt
und Augenmass anzugehen.
Ein starkes und leistungsfihi-
ges Gesundheitswesen ist Teil
unserer hohen Lebensqualitit.
Rationierungen, Wartelisten
oder Qualitidtsabstriche will
bestimmt niemand. Brachial-
konzepte mogen fiir eine
kontroverse Diskussion inter-
essant sein, unser Gesund-
heitswesen ist dafiir aber viel
zu wertvoll.
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